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II. RÉPARATION ACCOMPAGNÉE 
Un  «Répare TES trucs», c’est d'abord un moment de partage de connaissances pour 
apprendre, ensemble, à réparer différents objets d’utilité courante. Des bénévoles 
expérimentés seront présent.e.s sur place pour vous aider à réparer vos appareils 
électroniques , vos vêtements et vos objets en plastique présent.e.s. Ils n'offrent pas de 
garantie que vos items seront fonctionnels par la suite: leur engagement vous permettra 
toutefois de mieux comprendre le fonctionnement de vos articles et, qui sait, de repartir 
avec de nouveaux savoir-faire en plus d’un objet réparé! 

 

Voici les types d'objets que  :  

Nous acceptons :  

- Électrique et électronique variés 
- Vêtements 
- Pièces de plastiques cassées 

Nous refusons :  

- Cellulaires et tablettes 
- Laveuses à pression ou appareils nécessitant d'être testés à l'eau 
- Déshumidificateur (pour les problèmes reliés au gaz réfrigérant), engin au gaz. 
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Dans le doute, inscrivez tout de même votre appareil , nous vous contacterons si la 
réparation est impossible. Autant que possible, apportez les pièces/consommables 
nécessaires au test et à la réparation de votre objet ( fil de la bonne couleur pour la 
couture, fusible thermique pour les appareils électriques, chargeur pour tester l'appareil). 

 

III. ACTIVITÉS POUR LES ENFANTS 
ACTIVITÉ ANIMÉE POUR LES 4 - 11 ANS 
« Allumez la flamme du petit bricoleur » : Activité de réemploi créatif supervisée par 
Générations autonomes pour les 4 à 11 ans. Ils apprendront à démonter des objets et 
fabriquer des petites œuvres/créatures avec de la récupération électronique. L’activité se 
tiendra en continu dans une salle adjacente à la bibliothèque pour permettre aux plus 
grands de participer aux divers ateliers offerts. 

Toute la journée : de 9h à 12h et de 13h à 16h 
  
** Sur inscription (voir lien première page). Faites vite, les places sont limitées! 
(Maximum 8 jeunes en même temps, durée maximum 2h.) ** 
 

IV. ATELIERS DE FORMATION 
Mécanique de vélo 101 
Animé par Marc Désilets.  

Plage horaire: 13h à 16h 
Envie de comprendre ton vélo et d’être autonome dans son entretien? Dans cet atelier 
d’initiation à la mécanique de vélo, tu apprendras quelques techniques de bases qui 
t'aideront à te lancer; changer un pneu en cas de crevaison, ajuster les freins et les 
vitesses, nettoyer et lubrifier correctement la chaîne. Vélo non fourni, apportez le vôtre! 
L’atelier consiste en plusieurs démonstrations suivies de mises en application concrètes 
sur votre vélo.   
 
** Sur inscription (voir lien première page). Faites vite, les places sont limitées! 
(Maximum de 8 personnes.) ** 
 

Mécanique automobile 101  
Niveau débutant : Garder son véhicule en santé et interventions de base  

Animé par monsieur Jacques Michaud.  

2 

https://forms.gle/vMAwWz38wvo2GkcC6
https://forms.gle/vMAwWz38wvo2GkcC6


Tu aimerais partir pour de long voyage avec ta voiture en toute confiance ? Tu aimerais 
être prêt en cas d’urgence pneu-crevé et batterie-à-terre au milieu du bois ?  Tu aimerais 
apprendre quelques astuces pour bien entretenir ton auto, prévenir l’usure prématurée et 
apprendre à conduire pour réduire ta consommation d’essence ? Cet atelier est pour toi 
!  Attention, ce sera salissant, si tu ne peux pas amener ton véhicule, on te placera en 
équipe pour la partie pratique de l’atelier.  
 
Plage horaire: 9h à 12h  
  
** Sur inscription (voir lien première page). Faites vite, les places sont limitées! 
(Maximum de 8 personnes.) ** 

 
DÉTAILS DE L’ATELIER : 
● Survol de la théorie ; composantes et fluides. 
● Écoconduite : trucs pour réduire sa consommation d’essence  
● Comment vérifier le niveau de chaque fluide et ajouter/vidanger/changer aux besoins 
● Changement d'un pneu de secours.  

o Volet SÉCURITÉ. Trouver les outils nécessaires, installation du cric, 
démontage/remontage de la roue,  

o Réparation d’une crevaison avec mèches autocollantes 
● Survolter, charger ou remplacer la batterie 
● Outils de base à posséder pour intervenir un minimum. 
● Entretiens correctifs et préventifs à effectuer au cours de la vie du véhicule en 

fonction du temps et/ou kilométrage. 
 
 

Mécanique automobile 102  
Niveau intermédiaire : Mieux comprendre sa voiture en langage mécanicien  

Animé par monsieur Jacques Michaud.  

Tu veux mieux comprendre ton véhicule, tenter de diagnostiquer toi-même les 
problèmes, être capable de parler à ton garagiste, investir dans un kit d’outils de base 
pour entreprendre toi-même des réparations sur ta voiture ?  Cet atelier est pour toi !  
Attention ce sera salissant, si tu ne peux pas amener ton véhicule on te placera en 
équipe pour la partie pratique de l’atelier. 
 
Plage horaire: 13h à 16h  
  
** Sur inscription (voir lien première page). Faites vite, les places sont limitées! 
(Maximum de 8 personnes.) ** 
 
DÉTAILS DE L’ATELIER : 
● Énumération et désignation des différentes composantes de motorisation, 

transmission, traction, freins, conduite, suspension, électricité, refroidissement. 
● Explication sommaire comment fonctionne un moteur à explosion de type 4 temps et 

ce que ça implique comme composantes inhérentes. 
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● Justification de tous les fluides nécessaires au bon fonctionnement: huiles (moteur, 
transmission, différentiel, frein, assistance à la conduite), liquide réfrigérant, 
climatisation, liquide de lave-glace. 

● Documentation suggérée pour l'auto-apprentissage et recherche de pièces de 
remplacement. 

● Identification des problèmes par l'observation, bruits, odeur, chaleur, sensation de 
vibration, etc. La partie comique! 

● Vérification et entretien des freins à disque (85% des véhicules modernes 
personnels). 

● Comment diagnostiquer les problèmes les plus fréquents. 
● Suggestion et démonstration d'une trousse plus complète d'outils pour devenir plus 

autonome.) 
 

Un aspirateur pour la vie 

Laurie : Lui demander son prof  

Et si c’était possible de revenir au temps où les objets étaient conçus pour durer? Avec 
Laurie Pelletier de Aspirateur 116, on se rapproche de cet objectif un aspirateur à la fois! 
Mieux comprendre leur fonctionnement, comment les entretenir pour prévenir les 
pannes, quelles opérations d’entretiens peut-on faire nous-mêmes? Des 
aspirateurs-traîneaux en passant par les aspirateurs centraux jusqu’aux aspirateurs 
d’atelier (shopVac). Un moment sera également réservé pour répondre aux questions 
concernant des problèmes spécifiques que vous pourriez avoir.  

Plage horaire : 13h à 14h30 
 
** Sur inscription (voir lien première page). ** 
 

Récupère ton vieil ordinateur 

 
Animé par monsieur Nicola Demers, enseignant en informatique 

Niveau et pré-requis : Débutant  

Vous avez un vieil ordinateur qui est inutilisable parce que vous ne pouvez plus le mettre 
à jour avec les nouvelles versions de Windows/Mac ? Cet atelier est pour vous!  Il a pour 
but de vous faire découvrir le système d’exploitation libre de droits Linux, afin que vous 
puissiez l’installer sur votre vieille machine! Pensez à sauvegarder vos données puisque 
l’installation effacera ce qui se trouve sur votre disque dur.  L’atelier consistera en une 
démonstration suivie d’une période de disponibilité pour vous accompagner. à l’installer 
sur votre propre ordinateur. Notez que l'installation est aussi possible sur les Mac et 
ChromeBook et que vous pourrez vous procurer une clé USB d'installation d'une 
distribution Linux au coût de 20$! 
 
Plage horaire : 9h à 12h  
Lieu : Salle d’équipe du Mistook  
 
** Sur inscription (voir lien première page). **  
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** Sur inscription (voir lien première page). ** 
 

V. ACTIVITÉ TEXTILE : Troque, répare, brode ou 
sérigraphie tes vêtements !   
 
Activités gratuites et sans inscriptions toute la journée ( sauf pour la sérigraphie qui 
sera de 9h à 12h et 10$ par pièce)  : 
Troque, répare, brode ou sérigraphie tes vêtements ! Le textile sera à l’honneur pour 
la première édition de cette activité où l'on fait tout pour sauver tes vieux vêtements de 
l’enfouissement. Tu pourras échanger, réparer, broder ou sérigraphier tes vêtements ! 
Cette activité est rendue possible grâce à la collaboration du comité VertTige, de 
l'Atelier Bâtard, du Cercle des fermières et du Fablab du cégep. Psss nos couturières 
seront également occupées à sauver des vêtements abîmés de la friperie 
Saint-Vincent-de-Paul, même si tu n'as pas de vêtements à faire réparer, tu pourras 
t'asseoir à leur côté et te pratiquer! Consulte la page facebook de l'événement pour les 
détails de l'activité de sérigraphie ; les illustrations,  et les types de fibres textile 
compatible y seront publiés.  

 
 

VI.  Stationnement  
Un courriel sera envoyé aux participants la journée avant l’événement , on y ajoutera le 
stationnement. 
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VII.  
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